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1   Lansio’r Ddeiseb

Am wybodaeth bellach am y lansiad a’r gynhadledd gweler: 
https://www.wcia.org.uk/academi-heddwch-cymru/otd-23-may-
1923-the-aberystwyth-conference- of-women-for-world-peace/

Lansiwyd Apêl 
Heddwch Menywod 
Cymru i America yn 
swyddogol mewn 
‘Cynhadledd Cymru i 
Ferched’ a gynhaliwyd 
yn yr Hen Goleg, 
Prifysgol Aberystwyth 
ar 23 Mai, 1923 fel rhan 
o Gynhadledd Undeb 
ehangach Cynghrair y 
Cenhedloedd Cymru.

Adroddiad
papur newydd 
o Gynhadledd 

Merched Undeb 
Cynghrair y 

Cenhedloedd 
Cymru (WLNU), 

Aberystwyth
– Mai 1923

Mrs Annie 
Hughes Griffiths 
yn cynrychioli 

menywod 
Cymru yn 

Aberystwyth. 

https://www.wcia.org.uk/academi-heddwch-cymru/otd-23-may-1923-the-aberystwyth-conference- of-women-f
https://www.wcia.org.uk/academi-heddwch-cymru/otd-23-may-1923-the-aberystwyth-conference- of-women-f
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2   Cymru ar ôl y Rhyfel Byd Cyntaf

Dychmygwch eich bod yn byw yng Nghymru yn y 1920au. 
Bu farw tua 40,000 o Gymry yn ystod y Rhyfel Byd Cyntaf 
- dynion yn y lluoedd arfog yn bennaf - ac effeithiwyd ar 
bob cymuned ar draws Cymru. Collodd y rhan fwyaf o 
deuluoedd o leiaf un person – gŵr, brawd, mab…..

Oherwydd hyn, gweithiodd pobl yn galed iawn yn ystod 
y 1920au i greu heddwch cynaliadwy. Fe welwch isod rai 
o’r pethau a ddigwyddodd yn ystod y degawd hwnnw. 

Adroddiad 
Undeb 

Cynghrair y 
Cenhedloedd 
Cymru, 1927

Trefnwyd Pleidlais Heddwch ar draws y Deyrnas 
Unedig (DU) yn 1935 i ddarganfod beth oedd barn 
pobl am heddwch a’r drefn ryngwladol. Dangosodd y 
canlyniadau fod y rhan fwyaf o bobl am i Brydain barhau 
i fod yn aelod o Gynghrair y Cenhedloedd a bod y 
mwyafrif o blaid diarfogi.

Pleidleisiodd dros 1 
miliwn o bobl yng 

Nghymru yn y bleidlais 
hon – 62.3% o’r rhai 

oedd yn gallu
pleidleisio ar

y pryd. 

Am fwy o wybodaeth am Undeb Cynghrair y Cenhedloedd 
Cymru (yr WLNU) a’r Bleidlais Heddwch, gweler: 

www.wcia.org.uk/wlnu

https://www.wcia.org.uk/cy/undeb-cynghrair-y-cenhedloedd-cymru-wlnu-1918-1946/
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3   Dychwelyd – ac Effaith y Daith 

Dychwelodd dirprwyaeth y menywod i’r DU ddiwedd mis Mawrth 1924. Sut allwn 
ni fesur effaith y ddeiseb a’u Taith Heddwch? Gwnaed cysylltiadau cryf â grwpiau 
heddwch yn yr Unol Daleithiau, ac ym mis Ionawr 1925, cynhaliwyd Cynhadledd 
Merched America ar Achos a Gwellhad Rhyfel. Parhaodd menywod i fod yn weithgar 
er mwyn hyrwyddo heddwch yn lleol, yn genedlaethol ac yn fyd-eang yng Nghymru 
a’r DU hefyd, ac ym 1926 trefnwyd Pererindod Genedlaethol gan Ferched dros 
Heddwch, a orffennodd gyda rali yn Llundain ym mis Mehefin 1926. Cynhaliwyd 
cynhadledd ddiarfogi’r byd yng Ngenefa yn 1931 – 32. Oni bai am gynnydd Natsïaeth 
yn yr Almaen, efallai y byddai digwyddiadau’r byd wedi cymryd tro gwahanol iawn....

Merched yn 
cymryd rhan ym 

Mhererindod 
Heddwch 

Gogledd Cymru, 
1926

Darganfyddwch fwy am ymgyrchoedd 
dros heddwch a chydweithrediad 
rhyngwladol yma:

Canfyddiadau’r gynhadledd ar Achos 
a Gwellhad Rhyfel, 1925: https://awpc.
cattcenter.iastate.edu/2018/10/05/findings-
of-the-conference-on-the-cause-and-cure-
of-war-1925/

Pererindod Heddwch Menywod Gogledd 
Cymru: https://wciavoices.wordpress.
com/2016/06/01/north-wales-womens-
peace-march-1926/

Cynhadledd Diarfogi’r Byd: https://
en.wikipedia.org/wiki/Conference_for_the_
Reduction_and_Limitation_of_Armaments

https://awpc.cattcenter.iastate.edu/2018/10/05/findings-of-the-conference-on-the-cause-and-cure-of-w
https://awpc.cattcenter.iastate.edu/2018/10/05/findings-of-the-conference-on-the-cause-and-cure-of-w
https://awpc.cattcenter.iastate.edu/2018/10/05/findings-of-the-conference-on-the-cause-and-cure-of-w
https://awpc.cattcenter.iastate.edu/2018/10/05/findings-of-the-conference-on-the-cause-and-cure-of-w
https://wciavoices.wordpress.com/2016/06/01/north-wales-womens-peace-march-1926/
https://wciavoices.wordpress.com/2016/06/01/north-wales-womens-peace-march-1926/
https://wciavoices.wordpress.com/2016/06/01/north-wales-womens-peace-march-1926/
https://en.wikipedia.org/wiki/Conference_for_the_Reduction_and_Limitation_of_Armaments
https://en.wikipedia.org/wiki/Conference_for_the_Reduction_and_Limitation_of_Armaments
https://en.wikipedia.org/wiki/Conference_for_the_Reduction_and_Limitation_of_Armaments
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4   Casglu’r Enwau

Rhwng Mehefin a Thachwedd cynhaliwyd y prif waith o gasglu 390,296 o 
lofnodion i’r ddeiseb. Cafodd hyn ei gydlynu i raddau helaeth drwy drefnwyr Sir a 
Chymuned Undeb Cynghrair y Cenhedloedd Cymru ac mae’n rhaid ei fod wedi 
golygu llawer o gnocio ar ddrysau! 

Cerfiwyd cist fawr, yn barod i gartrefu’r llofnodion ar eu taith ar draws yr Iwerydd. 
Teithiodd Mary Ellis, un o ddirprwyaeth heddwch y merched, i America i wneud 
trefniadau ar gyfer y Daith Heddwch a oedd i’w chynnal yng Ngwanwyn 1924. 
Roedd y llwyfan wedi’i osod ar gyfer antur draws-Iwerydd wych!

Wrth 
roi holl 

dudalennau’r 
ddeiseb at ei 

gilydd, byddent 
wedi ymestyn dros 

7 milltir! 

Am fwy o fanylion, gweler llinell amser Deiseb Heddwch y Merched yma: 

www.wcia.org.uk/womens-centenary-timeline/

Tudalen 
enghreifftiol 

o’r ddeiseb yn 
dangos rhai 
llofnodion

Y gist dderw 
a gerfiwyd 

yn arbennig i 
gynnal Deisebau 

Heddwch y 
Merched ar eu 

taith ar draws yr 
Iwerydd.

Beth yw ystyr y gair 
‘deiseb’? Beth yw 

‘dirprwyaeth’? 

Beth oedd y 
menywod yn gofyn 

amdano? 

https://www.wcia.org.uk/womens-centenary-timeline/
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5   Dechrau Syniad Mawr...

Gwilym Davies (cyd-sylfaenydd Cynghrair y Cenhedloedd Cymru a sylfaenydd 
Neges Heddwch ac Ewyllys Da oddi wrth blant Cymru i blant y byd) a soniodd 
gyntaf am y syniad o ddeiseb heddwch i ferched fel rhan o ymgyrchoedd Undeb 
Cynghrair y Cenhedloedd mewn llythyr dyddiedig 3 Gorffennaf, 1922. Gellir 
gweld rhan o destun y llythyr hwn isod.

Am fwy o wybodaeth am linell amser y Ddeiseb Heddwch i Fenywod, gweler:

www.wcia.org.uk/womens-centenary-timeline/

Llun o Gwilym 
Davies ar 

glawr Neges 
Heddwch ac 

Ewyllys Da, 1961

Darn o
lythyr a 

ysgrifennwyd 
gan Gwilym 

Davies ar 3ydd 
Gorffennaf, 

1922

Beth oedd ‘syniad
mawr’ Gwilym Davies’?

Beth yw ystyr y gair 
‘memorial’, yn eich barn chi? 

Beth arall y mae Gwilym 
Davies yn enwog amdano 

yng Nghymru? 

https://www.wcia.org.uk/womens-centenary-timeline/


Gweithgaredd Cynradd 1 - Rhoi’r Stori at ei Gilydd
6

Taith y Menywod:
1 - Efrog Newydd

2 - Washington

3 - Chicago

4 - Salt Lake City

5 - San Francisco

6 - Los Angeles

7 - Arizona

8 - Colorado

9 - Rhaeadr Niagara

10 - Utica

6   Y Daith ar draws America 

Cynhaliwyd Dirprwyaeth Heddwch y Menywod dan arweiniad Mrs Annie Hughes 
Griffiths (Cadeirydd yr WLNU) ym mis Chwefror – Mawrth 1924. Cychwynnodd 
y merched o Lerpwl ar fwrdd yr RMS Cedric ar 2il Chwefror, a chyrhaeddon nhw 
Efrog Newydd ar 11eg. Aeth eu taith â nhw draw i Los Angeles ar Arfordir y Gorllewin, 
ac yna yn ôl i Efrog Newydd erbyn 19 Mawrth. Er iddynt gyfarfod ag Arlywydd 
yr Unol Daleithiau Calvin Coolidge, prif nod yr ymweliad oedd siarad â grwpiau 
heddwch menywod yn America a chasglu eu cefnogaeth i’r ddeiseb, fel y byddai eu 
llywodraeth yn ymuno â Chynghrair y Cenhedloedd. Ystyriwyd bod hyn yn bwysig 
iawn er mwyn osgoi rhyfel byd arall. 

I ddilyn hanes personol Annie ar ei thaith ar draws yr Unol Daleithiau,
gweler ei dyddiadur a’r trawsgrifiad yma:
https://www.flickr.com/photos/129767871@N03albums/72157680212085978

RMS Cedric 
– y llong yr 
hwyliodd y 

merched arni i 
America.

https://www.flickr.com/photos/129767871@N03albums/72157680212085978
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Deiseb Heddwch Menywod Cymru 
Bwrdd Stori


